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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06. ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

 

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта   среднего профессионального 

образования  по специальности 19.02.10  Технология продукции 

общественного питания, входящей в состав укрупненной группы профессий 

19.00.00 Промышленная экология и  биотехнология 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (повышение квалификации и переподготовки) 

и профессиональной подготовке по профессиям рабочих сферы обслуживания. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина общепрофессионального цикла  

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 
 использовать необходимые нормативные правовые акты; 
 защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-

процессуальным и трудовым законодательством Российской 
Федерации; 

 анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности 
(бездействия) с правовой точки зрения. 

 анализировать  виды  прав и свобод человека , закрепленных в тексте 
Всеобщей декларации прав человека . 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные положения Конституции Российской Федерации; 

 права и свободы человека и гражданина, механизм их реализации ; 

 понятие правового регулирования в сфере профессиональной 

деятельности; 

 законы и иные нормативные правовые акты, регулирующие 

правоотношения в процессе профессиональной деятельности; 

 организационно-правовые формы юридических лиц; 

 правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; 

 права и обязанности работников в сфере профессиональной 

деятельности; 

 порядок заключения  трудового  договора и основания для его 

прекращения; 
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 роль государственного регулирования в обеспечении занятости 

населения; 

 право социальной защиты граждан; 

 понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника; 

 виды административных правонарушений и административной 

ответственности ; 

 механизм защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения 

споров; 

 происхождение права, нормы права. 

 

1.4 Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 87 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 58 часов; 

из них вариативная часть- 22 часа, в т. ч. 11 часов практические занятия  

самостоятельной работы обучающегося 29 часа; 

из них вариативная часть- 11 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Количество 

часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)         87 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  58 

в том числе:  

        практические занятия  10 

        контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 29 

в том числе: : рефераты, внеаудиторная самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1.Основы права     

Тема 1.1 Право в системе 

социальных норм 
Содержание учебного материала   

Юриспруденция как важная общественная наука. Происхождение права. 

Нормы права. Структура нормы права: гипотеза, диспозиция, санкция. 

Система права. Основные формы права. Источники права. Нормативные 

правовые акты. Виды нормативно – правовых актов. 

9 2 

Практические занятия 

1. Определение видов юридической ответственности . 

2. Анализ содержания соответствующих статей УК РФ. 

3. Определение действий по отношению к нарушителям законодательства. 

4. Объяснить понятие « правовой статус личности». 

5. Анализ видов прав и свобод человека , закрепленных в тексте Всеобщей 

декларации прав человека .  

5 2 

Самостоятельная работа  
1. Составить таблицу « Права и обязанности . 

2. Составить сравнительную таблицу по нормативным документам . 

3. Выписать политические права из Декларации ( ст.21) 

4. Тезисы Конвенции о правах человека  

5. Составить схему « Источники гражданского права . 

6. Работа с Конституцией РФ , таблица « Виды конституций . 

6 

2 

  Тема 1.2. Основы 

конституционного права 

Российской Федерации. 

Содержание учебного материала        10  

 

 

 

  

2 

 Конституционное право как отрасль российского права. Особенности 

Конституции Российской Федерации. Основы Конституционного строя  РФ.  

Конституционный статус личности. 

Законодательная власть . Исполнительная власть . Конституционные суды.  

Практические занятия 

3 Анализ видов прав и свобод человека закрепленных в Конституции РФ.  

Определение прав граждан на обращение.  Анализ видов обращений граждан . 
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Анализ порядка , регламентирующего возможность обращения граждан в 

государственные органы. Определение видов судов. Анализ статей ГПК РФ                                                                                                                                         

Составление искового заявления . 

 Самостоятельная работа:  

1. Составить таблицу « Конституции России». 

2. Составить схему « Ветви государственной власти в России». 

3. Составить схему « Двойное гражданство». 

4. Составить схему « Процесс принятия законов». 

5. Решение правовых задач. 

6. Работа с Уголовным кодексом РФ. 

7. Составить схему «Основные избирательные системы». 

8. Работа с Конституцией РФ. 

9. Работа с нормативными документами по заданиям. 

10. Выписать политические права из Декларации ( ст.21) 

10 

2 

Тема 1.3Гражданство РФ Содержание учебного материала 

 

31  
 

Понятие гражданства. Двойное гражданства. 
Приобретение гражданства. Прекращение   гражданства. Государственные 

органы по делам гражданства. Правовое положение иностранцев.  Правовой 

статус беженцев и вынужденных переселенцев.. Основы конституционного 

права граждан в России. Основные конституционные обязанности граждан в 

России. Природа конституционных прав и свобод.  Статус депутата 

Федерального Собрания. Право на благоприятную окружающую среду. 

Гарантии и способы экологических прав. Юридическая ответственность за 

экологические преступления.  

Организационно-правовые формы юридических лиц; 

Правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; 

Права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 

Порядок заключения  трудового  договора и основания для его прекращения; 

Роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения 

Право социальной защиты граждан; 

Понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника; 

Виды административных правонарушений и административной 

ответственности ; 

 

 

2 
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Нормы защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров; 
Практические занятия . 

Составление жалобы  ( обращения) на действия должностного лица. 

Определение оснований привлечения лица к юридической ответственности. 

Способы принятия Конституции. Символика России. Достоинства и недостатки 

Конституции РФ 1993г. Основные содержания преамбулы Конституции РФ. 

2 

2 

Самостоятельные работы  

1. Составить схему « Источники гражданского права».  

2. Составить кластер « Виды договоров» 

3. Составить схему « Виды страхования» 

4. Составить схему « Формы собственности» 

5. Составить синквейн « Эмансипация» 

6. Составить таблицу « Виды гражданско – правовых споров.  

7. Работа с нормативными документами по заданиям . 

8. Составить таблицу « Субъекты права собственности». 

9. Составить таблицу «Права и обязанности».  

10. Составить схему «Двойное гражданство». 

11. Работа с Конституцией РФ. 

12. Составить таблицу «Теории происхождения  государства». 

13. Составления кластера « Гражданство». 

13 

2 

 Дифференцированный зачет  2  

 Всего 87  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного 

кабинета.                   

Оборудование учебного кабинета: 

– посадочные места по количеству обучающихся; 

– рабочее место преподавателя; 

– комплект учебно-наглядных пособий; 

– нормативно-правовая документация.  

Технические средства обучения: 

– телевизор и DVD-проигрыватель; 

– компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

– мультимедиапроектор. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники:  

1.Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 г.) (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к 

Конституции РФ от 30.12.2008 г. № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 г. № 7-ФКЗ). 

2. Гражданский кодекс РФ (с изм., внесенными Федеральным законом от 

24.07.2008 г. № 161-ФЗ). 

3. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях 

(по состоянию на 01.01.2011 г.). 

4. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 г. № 63-ФЗ 

(принят ГД ФС РФ 24.05.1996 г.) (ред. от 29.11.2010 г.). 

5. Румынина В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности. 

М.: Издательский центр «Академия», 2009. 

6. . Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197-ФЗ 

(принят ГД ФС РФ 21.12.2001 г.) (ред. от 25.11.2009 г.).  

7. Права человека : Учебник для профессий и специальностей социально – 

экономического профиля . Е.А. Певцова  

Дополнительные источники: 

1. Электронный ресурс «Основы права».  

2. Большая библиотека технической литературы: http://www.oilru.com/ 

3. Вереина Л.И. Справочник станочника. – М.: «Академия», 2011. 

 

 
 
 

 

http://www.oilru.com/
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

           Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

 
               Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

                 

Умения:  

- использовать необходимые нормативные 

правовые акты; 

- защищать свои права в соответствии с 

гражданским, гражданско-процессуальным и 

трудовым законодательством Российской 

Федерации; 

- анализировать и оценивать результаты и 

последствия деятельности (бездействия) с 

правовой точки зрения. 

- анализировать  виды  прав и свобод человека , 

закрепленных в тексте Всеобщей декларации 

прав человека . 

-экспертная оценка выполнения 

лабораторно-практических работ 

-текущий контроль в форме тестирования 

-решение ситуационных задач 

-деловая игра 

-анализ индивидуальных заданий 

Знания:   

- основные положения Конституции 

Российской Федерации; 

- права и свободы человека и гражданина, 

механизм их реализации ; 

- понятие правового регулирования в сфере 

профессиональной деятельности; 

- законы и иные нормативные правовые акты, 

регулирующие правоотношения в процессе 

профессиональной деятельности; 

- организационно-правовые формы 

юридических лиц; 

- правовое положение субъектов 

предпринимательской деятельности; 

- права и обязанности работников в сфере 

профессиональной деятельности; 

- порядок заключения  трудового  договора и 

основания для его прекращения; 

- роль государственного регулирования в 

обеспечении занятости населения; 

- право социальной защиты граждан; 

- понятие дисциплинарной и материальной 

ответственности работника; 

- виды административных правонарушений и 

административной ответственности ; 

- механизм защиты нарушенных прав и 

судебный порядок разрешения споров; 

- происхождение права, нормы права. 

-экспертная оценка аудиторной 

самостоятельной работы 

-фронтальный опрос 

-результаты наблюдений за деятельностью 

обучающегося в процессе работы 

устный опрос 

-написание реферата 

текущий контроль в форме тестирования 

 



 


